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CAMPIONATO PROVINCIALE PROVE MULTIPLE RAGAZZI/E II 

PROVA 

Arbus - Stadio Santa Sofia (via Santu Domini) 

Venerdì 29 maggio 2026 

 

Il Comitato Provinciale FIDAL Sulcis Iglesiente – Medio Campidano, con la collaborazione dell’Atletica 

Arbus, organizza il Campionato Provinciale di Prove Multiple Ragazzi/e 

 

ISCRIZIONI: 

La manifestazione è riservata agli atleti tesserati per società afferenti al C.P. Sulcis Iglesiente-Medio 

Campidano; eventuali iscrizioni di atleti provenienti da fuori provincia potranno essere accolte, a 

discrezione dell’organizzazione, solo successivamente alla chiusura delle iscrizioni e compatibilmente con 

il numero dei partecipanti, al fine di garantire il regolare svolgimento della manifestazione. 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente in modalità online, attraverso l’apposita sezione 

"Affiliazioni, Tesseramento, Iscrizioni" riservata alle società sul sito federale www.fidal.it entro le ore 

24:00 del giorno LUNEDI’ 25/05/2026.  

Non sono ammesse nuove iscrizioni, modifiche o variazioni sulla tipologia di tetrathlon il giorno della gara; 

saranno consentite solo eventuali cancellazioni. La conferma delle iscrizioni dovrà avvenire alla consegna 

buste entro 60 min dalla partenza della prima gara da parte di un dirigente della società. Trascorso il termine 

dei 60 min le iscrizioni saranno da ritenersi nulle. 

 

 

ORARIO E PROGRAMMA TECNICO 
 

UOMINI ORE DONNE 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 17:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 
  18:00 60hs RF Tetrathlon “C”  

 60hs RM Tetrathlon “C” 18:10 
  

   
18:20 

 

60m RF Tetrathlon “B” 
Peso RF Tetrathlon 

“C” 
(ped. A) 

 60m RM Tetrathlon “B” 18:25 
  

Peso RM Tetrathlon “C” 
(Ped. B) 

  
18:30 

 

 
Lungo RF Tetrathlon 

“B” (Ped. A) 

Lungo RM Tetrathlon 
“B” (ped. B) 

 

 
 

18:35 

  

Vortex RM Tetrathlon 
“B” 

 

 
 

18:50 

  

Lungo RM Tetrathlon 
“C” (ped. B) 

 

 
 

19:00 

 Lungo RF Tetrathlon. 
“C” (ped. A) 

   
19:10 

 Vortex RF Tetrathlon 
“B” 
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A SEGUIRE 
 Marcia 1km RM 

Tetrathlon “B” 

   

   Marcia 1km RF 
Tetrathlon “B” 

 

 600m 
RM 

Tetrathlon “C” 

   

   600m RF 
Tetrathlon “C” 

 

 

Premiazioni: verranno premiati i primi 6 (sei) classificati delle due tipologie di Tetrathlon ma il titolo 

provinciale verrà assegnato solo al vincitore del tetrathlon B 

 

Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione. 

L’orario definitivo, se necessario, verrà pubblicato nel sito sardegna.fidal.it, alla chiusura delle iscrizioni 

 

 

Carbonia 14 aprile 2026    F.I.D.A.L. Comitato Provinciale 

        Sulcis Iglesiente – Medio Campidano 
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